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LA QUEBRÁ impulsa PLAS!TIC, un projecte escènic i educatiu al voltant d'una de les problemàtiques
mediambientals més preocupants de l'actualitat: la contaminació per plàstic. Amb PLAS!TIC volem
convidar a nenes, nens i joves a reflexionar sobre aquesta a través de les arts escèniques i del
moviment. A l'escenari, un mar de fantasia tant divertit com perillós, el plàstic reciclat és el gran
protagonista que ens farà fer un a un viatge des de l'encant i la diversió a la necessitat de
responsabilitat. Fora de l'escenari, mitjançant tallers i activitats, ens proposem despertar
consciència en els més petits. Amb un equip multidisciplinari i el sentit de l'humor que tant
caracteritza la companyia, fomentem el coneixement del medi natural, social i cultural a través de
l'aprenentatge creatiu per inculcar eines d'acció i hàbits sostenibles.

El planeta és responsabilitat de totes, així com ho és la conservació del mateix i el respecte pel
nostre entorn més pròxim i pel medi ambient. Des de fa anys, el canvi climàtic s’accelera i es
pronostica un futur incert i preocupant. A nosaltres, com a comunitat, ens queda un llarg camí per
recórrer i, més enllà de les mesures polítiques que es puguin prendre per abordar el problema,
considerem que un dels camins més importants a seguir per incidir sobre la realitat del dia a dia és
tractar el tema des de l’educació dels i les més petites: a casa, a l’escola, a l’espai públic i, per
descomptat, als teatres o espais culturals.

MOTIVACIONS

PLAS!TIC ÉS UN PROJECTE EDUCATIU MULTIDISCIPLINAR QUE ES DIRIGEIX A NENES

I NENS D'ENTRE 3 I 12 ANYS. APOSTA CLARAMENT PER LA INTRODUCCIÓ A TRAVÉS

DEL MOVIMENT I ELS TREBALLS MANUALS EN EL MÓN DE LA CREACIÓ ARTÍSTICA I

ELS PROCESSOS CREATIUS ORIENTATS A LA CONSCIÈNCIA AMBIENTAL.

FILOSOFIA

Transmetre valors des del descobriment i
la creació.
Fomentar un aprenentatge basat en la
creativitat de cada individu i en el
desenvolupament dels seus talents
personals a través de la inducció
d'experiències artístiques.
Conèixer el món i les seves
problemàtiques a partir d'allò subjectiu i
experiencialment viscut per arribar a allò
socialment compartit i sublimar-lo a partir
de la multidisciplinarietat escènica

FILOSOFIA ESCENICA
Emocionar, divertir, despertar consciència des
de la Multidisciplinarietat 

FILOSOFIA EDUCATIVA



Adreçada a: Professorat i alumnat
Lloc: Al centre escolar
Durada: 1:30h
Nombre de sessions: a concretar amb el centre
Nivell / Etapa:

Cicle Inicial
Ed. Primària
Segon cicle de la ESO i Batxillerat
Cicle Mitjà i Superior

Donar a conèixer els aspectes bàsics amb la pràctica de l'reciclatge i la reutilització.
Potenciar la reutilització dels recursos per reduir els residus. Reflexionar sobre
formes de reduir el consum i els residus.
Potenciar la reutilització de materials a partir de l’estimulació de la creativitat.
Donar a conèixer l'ofici del creador, portant a terme una pràctica col·lectiva de
creació in situ.

Proposem dur a terme tallers de creació escènica a través de la dansa i la creació d'un espectacle
com PLAS! TIC, on tot és reciclat, a diversos col·legis e instituts de l'àrea de Barcelona. 

Els tallers són un mitjà d'intervenció educativa i conscienciació a través de l'aprenentatge creatiu
per inculcar eines d'acció i hàbits sostenibles. 

OBJETIUS GENERALS

WEB DEL PROJECTE
L INK A VIDEOS
TRAILER PLAS!TIC

* Durant els tallers es compliran estrictament totes les mesures sanitàries relacionades amb
Covid19 (distàncies de seguretat, desinfecció de material i l'ús de mascaretes en tot moment per
part dels talleristes).

ACOSTAMENT CREATIU A LA PROBLEMÀTICA
DEL PLASTIC D'UN SOL ÚS

https://laquebra3.wixsite.com/plastic
https://drive.google.com/drive/u/2/folders/16N2B1Q6FmtK5x_tRQqxi2mqeKK_GGTc2
https://www.youtube.com/watch?v=FwBMSPop1as&feature=youtu.be


Història: El petroli i els dinosaures. La societat del consum. 
Química: monòmers, polímers i derivats. Perills d'un material. 
Biologia: ecosistemes en perill. 
Civisme: Reciclar, Reutilitzar, Reutilitzar i Rebutjar. 
Incentivar el treball en equips autònoms amb rols definits. 
Iniciació als principis escenogràfics. 
Explicar històries amb llenguatge corporal

de 9 a 12 anys
Portar les nenes i els nens a planificar i realitzar una petita peça escènica entorn
de la problemàtica del plàstic globalment. 
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Familiaritzar-nos amb la pràctica del reciclatge i la reutilització.
Jocs amb els materials, les seves textures i qualitats en el taller de treballs
manuals.
Despertar consciència: Què passa quan llencem el plàstic?
Agafar consciència ballant.

De 3 a 5 anys 
Distingir i reconèixer els elements de plàstic que ens rodegen en el dia a dia.
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El plàstic a la vida quotidiana.
El plàstic en el medi ambient. 
Quines funcions compleix dins la societat?
Quins impactes té en el medi natural? 
Realment, és tan necessari?
Confecció i construcció d'éssers de plàstic per un ús artístic.
Iniciació a la dansa-teatre.

De 6 a 9 anys
Convidar les nenes i nens a observar, reconèixer i classificar: 
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PROPOSTAS PER EDATS



GLOSSARI PER TEMES
Familiaritzar-nos amb la pràctica de l'reciclatge i la reutilització.
Despertar consciència: Què passa quan tirem el plàstic?
Prendre consciència ballant.
El plàstic en el medi ambient.
El plàstic en la vida quotidiana.
Quines funcions compleix en la societat
Quins impactes té en el medi natural?
De debò és tan necessari?
Història: El petroli i els dinosaures. La societat de consum.
Química: Monòmers, polímers i derivats. Perills d'un material.
Biologia: ecosistemes en perill.
Civisme: Reciclar, Reutilitzar, Reusar, Rebutjar.

Catàleg de personatges que d'una manera humorística divulgaran i
faran arribar el missatge. 
Personatges que s'adeqüen a les franges d'edat. 
Poden ser els instructors dels mateixos tallers o les animacions poden
ser càpsules individuals. 

Jocs amb els materials, les textures i qualitats en taller de manualitats.
Iniciació a la dansa teatre.
Confecció i construcció d'éssers de plàstic per al seu ús artístic.
Incentivar el treball en equips autònoms amb rols definits.
Iniciació als principis escenogràfics.
Explicar històries amb el llenguatge corporal

P R O P O S T A  A R T Í S T I C A
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de 12 a 18 anys i cicle superior
P L A S ! T I C  J O V E

A N I M A C I O N S



LA COL·LABORACIÓ
L’impulsor del projecte és la companyia de dansa La Quebrá d’Irene García. Irene, que en
aquesta proposta assumeix el rol de coreògrafa i ballarina forma equip amb Maria Villate
(artista de circ i investigadora de la forma i el moviment) i Sergi Cerdan Aguado (escenògraf,
il·luminador, figurinista i músic). El projecte compta amb el suport del dramaturg Daniel
Macayza. El primer apropament entre els membres integrants de PLAS!TIC es realitza gràcies
la Sala Melmac, de la Companyia Mar Gómez, SAT TEATRE y FABRA i COATS.

El procés comença el novembre del 2019 i alterna etapes d’investigació teòric-pràctica,
d’improvisacions i de dramatúrgia. Es fa un primer assaig obert amb públic familiar del barri
del Guinardó i Hospital de Sant Pau i que serveix com a prova pilot del que ens agradaria que
fos la dinàmica del procés creatiu: obrir el procés creatiu al públic i que d’alguna manera
aquest esdevingui co-creador de l’espectacle. 

SERGI CERDAN
Graduat en disseny d’interiors a Eina, escola de disseny i art, i especialitzat en museografia i
disseny d’exposicions. Completa la seva formació amb els estudis d’escenografia a l’Institut del
Teatre de Barcelona i a la Kunst Universität Graz (Àustria). Es gradua en llenguatge i instrument
musical (piano) al Conservatori del Liceu de Barcelona.
Últims treballs destacats són: Tirnaes Banderes (guanyadora de la beca despertalab 2020);
Tripalium, a la Sala Beckett; Meohadim al Mercat de les flors; Protocolos de acción frente a lo
desconocido, al teatre Principal de Terrassa; Materea al teatre Estudi; GET NO al teatre Ovidi
Montllor; La marca preferida de las hermanas Clausman a la Sala Beckett; Theáomai a la Fira
Internacional de Praga 2019, Hey Hermana al Teatre Tantarantana o la direcció tècnica
d’”Apilats” al Sismògraf (teatre Principal d’Olot).
sergicerdan.cat

IRENE GARCÍA 
Artista Murciana, llicenciada en Dansa Clàssica al Conservatori Superior de Múrcia, completa la
seva formació en dansa contemporània al CAD Centro Andaluz de Danza l’any 2009. Graduada
en Coreografia al CSD de l’Institut del Teatre de Barcelona l’any 2019. Va estudiar periodisme a
la Universidad Complutense de Madrid. Col·labora en diversos projectes i empreses com
artista freelance: Cienfuegos dance (València), Staatstheater Nuremberg (Alemanya),
Hrisikhesh Dance (Índia), Alexandra Rauh, Steptext (Alemanya), Montón de Paja y Trigo (Bcn),
Siberia-PalomaMuñoz (Bcn), El Eje, companyia de Teatre. Crea el 2015 la companyia ‘La
Quebrá’ entorn de l’Institut del Teatre a Barcelona. Ha creat Great Human,  Spain is pain,
Omnia &Quimera, Time & Faith, Love me, love my Dog, Encontra2, Soliloquio, Café y
esperanza, Vaivén Raso y Síndrome, guanyant i participant en diversos premis per joves
coreògrafs: Finalista Premi dansa IT 2018, 1r Premi Certamen coreogràfic de Sabadell, 2n
Premi Creajoven Múrcia, 3r Premi Certamen coreogràfic de Vic. Participació en els certamens
coreogràfic de Madrid, Burgos, Nova York, Extrema Danza, Solo dos en danza, Abril en Danza,
Festival Decorrido i Mercateatre.
laquebra.com



MARÍA VILLATE
Nascuda a Bilbao, resideix a Barcelona des del 2002. Decideix abandonar la incipient carrera de
màrqueting moguda pels impulsos del seu propi cos i la necessitat d’aquest d’expressar-se.
Coneix el circ a través dels malabars i queda fascinada per la seva màgia i la seva manera de
viure. Es forma en contorsió o equilibris a l’escola de Circ Rogelio Rivel amb Vicente Espinosa i
posteriorment amb mestres com Claude Victoria i Pascal Angelier (França). Paral·lelament a les
tècniques de circ, desenvolupa especial interès per la dansa contemporània i l’expressió corporal
del moviment, trobant en ambdós el complement perfecte per investigar i desenvolupar un
llenguatge corporal propi. S’instrueix en release / fly low i improvisació amb Gustavo Lesgart,
Dominik Borucki, David Espinosa, Anne Morin o Teresa García Valenzuela, entre d’altres. Ha
participat en diferents projectes artístics i companyies actuant en festivals d’Espanya, França,
Polònia, Argentina i Mèxic. Actualment treballa a la cia. Maria Villate realitzant produccions pròpies
com Mutaciones (Festival Escena Poblenou 2013) o Into the shadows (premi jurat GOP casting
show Hannover 2014). El 2014, juntament amb alrtres artistes, funda la companyia Tierra
Company i comença la creació de l’espectacle F.I.R.A (fenòmens inversemblants rescatats de
l’anonimat)”una producció pel 19è Circ d’Hivern de l’Ateneu Popular de 9barris i dirigida per Jordi
Aspa (Escarlata Circus) i que rep el premi al millor espectacle de circ i dansa en el Festival Feten
2016.
villatemaria.wixsite.com

DANIEL MACAYZA MONTES
Amb titulació superior en Humanitats, literatura i escèniques (Toulouse 2009-2012), el
màster «Arts, Lettres et Langues », especialitat en Estudis Hispànics (2012-2014 École
Normale Supérieure de Lyon), un segon màster especialitzat en gestió cultural (2014-2015,
HEC Paris), formació actoral professional (2014-2016) i titulació superior en art dramàtic
especialitat direcció i dramatúrgia (2016-2020). Ha exercit com a productor associat a La
Poursuite du Bleu, societat de producció per a petites companyies (París), com a intèrpret a
Cœurs fugitifs, (un espectacle multidisciplinari/exposició/performance) a París, i dirigit
muntatges com La cena del rey Baltasar (2018), Edmon (vs) Gabbler (2017) a l’Institut del
Teatre, o Entremets, selecció d’entremesos de Cervantes, Quevedo i Calderón a Lyon (2014). 

LA QUEBRÁ

Companyia multidisciplinar creada el 2015 per la ballarina Irene Garcia.
Finalista Premi dansa IT 2018, 1er Premi Certamen Coreogràfic de Sabadell, 2n Premi
Creajoven Múrcia, 3r premi Certamen coreogràfic de Vic. Finalista en certamen coreogràfic
de Madrid, Burgos Nova York, Extrema Dansa, Només dos en dansa, Compañia convidada a
l'abril en Dansa , Festival Decorrido, Mercateatre, Jornades pedagògiques VIC, Sismògraf
d'Olot, Teatre SAT de Barcelona, l'Estruch de Sabadell, CC barceloneta, CC Sortidor.



PRESSUPOST DE CREACIÓ

4 Tallers 1,5 hora  (4 talleristas) dansa plástica....................            

4 Tallers 1,5 hora (4 talleristas) manualitats..........................            

4 Tallers 1,5 hora (4 talleristas) creació amb plàstic............

Fungibles........................................................................................                                                                      

Desplaçaments i dietes...............................................................                                        

Despeses de gestió......................................................................

   

   

  

  

   

   

   

   

Oct-Des 2019 Jul 2020 - Residència de creació a MELMAC
Sept- Oct 2020 - Companyia resident a FABRA I COATS
24 Oct 2020 - Estrena SAT! teatre

Juliol 2020 - Casals de construcció d'escenografia i moviment amb
objectes reciclats amb nens de 3 a 10 anys amb col·laboració amb
l'Associació esportiva Ciutat Vella a : 
Escola Vedruna Àngels
Escola Farigola de Vallcarca 
Escola Sagrat Cor Aldana
Escola Parc de la Ciutadella

Desembre 2020 - Participació a DRAPART Festival internacional
dART sostenible de Catalunya

HISTORIAL DEL PROJECTE

PROCÉS DE CREACIÓ

Investigació..................................................................................                                                                     

Desenvolupament del programa educatiu............................        

                        

 

PRESSUPOST

 2550,00 €

 2550,00 €  

                             

   

   

  

  

   

   

   

   

  

TOTAL  6000,00€

 

1200,00 €

1200,00 €

1200,00 €

  300,00 €

  500,00 €

  500,00 €

PLAS!TIC PROJECTE
+34 615 66 06 07 - plasticprojecte@gmail.com

@plasticprojecte
 

C O N T A C T E


